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FABRICADO: ECUADOR
REGISTRO SANITARIO: 356331-ALN-0722

ADVERTENCIA:

Mujeres embarazadas y menores
de 3 afos no consumir
DOSIFICACION:

5 a 40 gotas via sublingual
Después de cada comida.

Si los sintomas persisten
consulte a su médico.




GOTAS DE ViA SUBLINGUAL FACIL USO:

La via sublingual es una alternativa eficaz a la via subcutanea y posibilita
una mejor aceptacion de la inmunoterapia por parte del paciente. Consiste
en depositar unas gotas de la solucion con el/los alérgeno/s debajo de la
lengua y mantenerlas entre 2 a 3 minutos, hasta su total absorcion.

Las principales ventajas son: la facilidad de administrar (depositar el
producto debajo de la lengua), la velocidad de absorcion y la
biodisponibilidad es superior a la via oral, se puede obtener el efecto mas
rapido, y es especialmente Util, en situaciones de urgencia coronariopatia,
hipertension arterial, etc). y evita una posible alteracion o inactivacion
gastrointestinal o hepatica.

Las gotas del PRO CELL deben colocarse de 5 a 40 gotas después de
cada alimento.

PRO CELL brinda excelentes resultados en casos de varices,
arteriosclerosis, trombosis, protege el corazén. Util en casos de Fiebre
Reumatica, Artritis, Reumatismo, Gota, Lumbago, Artritis Reumatoide,
Dolores Articulares, Hinchazén De Manos, Pies y Tobillos, Osteoartritis,
Amigdalitis. Alergias Cutaneas, Barros y Espinillas.

Desintoxicante Celular, Inmunoestimulante e Inmunoprotector,
estimula la produccion y sintesis del interferén organico.

Coadyuvante en tratamientos de todo tipo de cancer
y problemas virales.



ORTIGA (URTICGA DIOIGA)

Propiedades de la Ortiga

Digestivas, Antiinflamatorias, Antiulcerosas,
Antimicrobianas, Analgésicas, Cardiotonicas,
Depurativas, Diuréticas, Nefroprotectoras,
Astringentes, Antivirales, Inmunoreguladoras,
Antioxidantes, Emenagogas, Antiflingicas,
Anticolitis, Antidiabéticas, Galactégenas.

Para qué sirve la ortiga

La ortiga es recomendada en hombres
mayores, quienes suelen padecer de
agrandamiento de la préstata conforme
aumentan de edad y que causa problemas
urinarios molestos. Para reducir el
crecimiento y los malestares que provoca,
debe tomarse la raiz y ninguna otra parte
de la planta, porque la savia es diurética y
tendréa efectos contraproducentes.

Ayuda a mejorar la produccion de
insulina en diabéticos. La ortiga tiene la
capacidad de mejorar la homeostasis de la
insulina en diabéticos, disminuyendo el
azucar en la sangre y estimulando la
secrecion de la insulina. Para tener este
beneficio se debe tomar el extracto
obtenido a partir de la hoja.

Reduce la inflamacién generada por la
artritis. Los extractos de la hoja también
pueden ser usados para reducir la artritis,
en cuanto a que desinflama las
articulaciones. Es de gran ayuda para
quienes la sufren porque pueden
depender en menor medida de
medicamentos que normalmente traen
consigo varios efectos secundarios.

Este extracto puede prepararse en casa a partir
de las hojas para hacer una infusion. Este
extracto se puede usar internamente como
bebida filtrando las hojas, o externamente como
cataplasmas dejando la materia vegetal
aplicada en un pafo fino y colocando
directamente sobre el &rea adolorida.

Ayuda al crecimiento del cabello. La ortiga
tiene la capacidad de regular la grasa por ser
astringente, asi que ayudara a controlarla en el
cuero cabelludo y a reducir la seborrea.
También estimula la circulacién hacia los
foliculos capilares llevando a un crecimiento del
cabello méas acelerado. Por otro lado, la ortiga
contiene vitaminas del grupo B, que son las
Unicas que son asimiladas por el cabello. Estas
vitaminas le dan brillo y suavidad. Ademas, las
propiedades antimicoticas propias de la ortiga
ayudaran a tratar casos de caspa. Por ultimo,
tiene silice y azufre, dos componentes que
ayudan a mejorar la estructura del cabello.
Estos tendran especial beneficio si se ingieren,
porque mejoraran los niveles internos de estos
componentes, con resultados visibles en el
cabello. Para su aplicacion en el pelo puede
usarse directamente en formato champt o en
infusion hecha en casa a partir de las hojas.




MORINGA (OLIFERIA)

Esta planta se caracteriza por su elevado
contenido de nutrientes como Hierro,
Carotenoides, Quercetina y Vitamina C, y por
compuestos bioactivos como los polifenoles y
el 4cido clorogénico, que proporcionan un
potente efecto antioxidante, antidiabético,
analgésico y antiinflamatorio.

El nombre cientifico de la moringa es Moringa
Oleifera y la parte mas utilizada de esta planta
son sus hojas, donde se encuentra la mayor
concentracién de antioxidantes, pudiendo ser
consumidas en forma de té, capsulas o polvo.
Ademas de las hojas, también pueden
consumirse sus semillas enteras y en forma de
aceite.

El consumo regular de moringa sirve para:

1. Aumentar la capacidad respiratoria
Segun estudios cientificos, el connsumo de
moringa podria ayudar a aliviar los sintomas y
la severidad de los ataques de asma.

Esto se debe a que hubo un aumento de la
hemoglobina y los individuos presentaron
mejorias en la capacidad respiratoria.

2. Prevenir la diabetes

La moringa posee propiedades que ayudan a
regular el estrés oxidativo debido a su
propiedad antioxidante, que evita el dafio que
causan los radicales libres a las células y a su
vez favorece la disminucion de los niveles de
azidcar en sangre.

3. Proteger el corazén

Al ser rica en fibras, la moringa podria evitar la
absorcion de colesterol en el intestino.
Ademas, esta planta posee diversos
compuestos bioactivos que acttian como
antioxidantes y reducen la inflamacién crénica,

disminuyendo el riesgo de suftir enfermedades
cardiovasculares.

4. Regular la presion arterial

Debido a la presencia de tocoferoles,
polifenoles, y flavonoides, la moringa podria
regular la presion arterial debido a sus
propiedades vasodilatadoras, que ayudan a
relajar los vasos sanguineos y mejorar la
circulacién de la sangre.

5. Favorecer la pérdida de peso

La moringa es una planta rica en fibras y
proteinas, que ayudan a aumentar la sensacion
de saciedad, disminuyendo la cantidad de
alimentos ingeridos y favoreciendo la pérdida de
peso. Ademas, estudios indican que podria
reducir la cantidad de grasa acumulada en el
organismo, todavia no se tiene muy claro cuél
es el mecanismo, por lo que son

necesarios mas estudios al respecto.

6. Prevenir y combatir la anemia

Las hojas de la moringa poseen una elevada
cantidad de Hierro, por lo que su consumo
regular podria favorecer el aumento de los
glébulos rojos, la hemoglobina, el hematocrito y
del total de hierro en sangre, previniendo y
combatiendo la anemia.

7. las del

La moringa posee sustancias antioxidantes
como polifenoles, vitamina C y betacarotenos,
sustancias que estimulan el sistema inmune y
ayudan a combatir infecciones y
microorganismos.




MORINGA (OLIFERIA)

9. Proteger e hidratar la piel

La moringa es una planta muy nutritiva, pues
aporta vitaminas C, A y del complejo B, las
cuales favorecen la produccion de coléageno, la
cicatrizacion y la hidratacién de la piel,
protegiéndola de los dafios causados por los
rayos UV.

10. Mejorar la salud del sistema digestivo

El consumo de moringa podria prevenir y tratar
la formacién de Ulceras estomacales, ademas
podria ayudar a combatir el estrefiimiento y las
hemorroides, no solo por su alto contenido de
fibras, sino también gracias a su efecto
vasodilatador, que mejora la circulacion
sanguinea y aliviar el malestar que causan las
hemorroides.

11. Prevenir el céncer

Algunos estudios parecen indicar que la
moringa podria poseer efecto anticancerigeno,
debido a que podria inducir la muerte de las
células cancerigenas, principalmente del
céancer de mama y del cancer colorrectal.

12. Mantener la salud visual

La moringa es rica en Betacaroteno, un
componente precursor de la vitamina A, que
es importante para mantener la salud visual,
ya que esta vitamina es necesaria para la
produccién de ciertos pigmentos visuales para
ver el espectro de la luz.

13. Disminuir los efectos de la menopausia
Debido a que ayuda a mantener los niveles de
inflamacién y de estrés oxidativo durante esta
etapa, el consumo de moringa podria generar
un balance natural de las hormonas que se
ven afectadas durante esta fase, aliviando asi
los sintomas de la menopausia.




HAMAMELIS VIRGINIANA

Por su composicién quimica, el hamamelis
tiene la facultad de optimizar la circulacién
de la sangre. Esto trae numerosos
beneficios para el organismo y la salud del
corazon. Es gracias a los flavonoides y los
taninos que la hamamelis tiene la
capacidad de aumentar la accion
venoténica.

Por otro lado, estos componentes también
generan un aumento en la elasticidad de
las venas. Asi mismo aumenta la
resistencia de los capilares. Por esto
puede funcionar como coadyuvante en el
tratamiento para distintas enfermedades
relacionadas con la insuficiencia venosa.
Estos beneficios no sélo cuidan el corazén
y las venas, sino que también incluyen el
tratamiento de varices. Las hemorroides,
las venas varicosas y los edemas son
males que pueden ser tratados con los
componentes activos de la hamamelis.

Combate la diarrea

Debido a sus propiedades astringentes,
los nativos americanos la usaban para
curar la

diarrea. El principio activo de la hamamelis
es la tanina, un poderoso astringente.
Gracias a este elemento es que esta
planta americana puede cerrar poros y
prevenir arrugas. Por estos beneficios de
la hamamelis es que hay preparaciones
herbales disefiadas para el consumo y el
tratamiento del malestar estomacal.

También puede aliviar otros dolores de la
menopausia, como dolor de cabeza o en
las articulaciones gracias a sus
propiedades antiinflamatorias.

Por altimo, disminuye la retencién de
liquidos y otros problemas circulatorios
como las varices y la celulitis, los cuales
son problemas muy comunes en esta
etapa. Se le atribuye asimismo un efecto
venotonico y vasodilatador, es decir,
aumenta la lasticidad de las venas y la
resistencia de los capilares, por lo que es
muy Util en heridas con

sangrado, hemorragias nasales, etc.

Se aplican igualmente sobre heridas,
rasgufios, cortes, hemorragias nasales,
eccemas, dermatitis y granos, asi como
para aliviar golpes y contusiones.




GUANABANA (GRAVIOLA)

PROPIEDADES

La combinacion de sustancias que contiene
la guanabana, como diversas vitaminas y
minerales, hacen que tu organismo se
mantenga siempre alerta y preparado para
enfrentarse a cualquier bacteria o virus
como, por ejemplo, los que producen los
resfriados.

2. Es rica en vitamina C

La cantidad de esta vitamina en la
guandbana es excelente. Por cada 100gr de
fruta, estds consumiendo alrededor de 20
miligramos de vitamina C. A diario tu cuerpo
necesita 60 miligramos, lo que equivale a
unos 300gr de guanabana, que es el peso
de un tercio de la fruta.

3. Retrasa el envejecimiento

Sus excelentes propiedades antioxidantes
ayudan a aumentar la resistencia al
envejecimiento y retrasar su proceso.

4. Tiene alto contenido en fibra

La guanabana es que es una fruta muy rica
en fibra, lo que es muy bueno para tu salud
digestiva, mejora el funcionamiento del tracto
intestinal y ayuda a combatir el
estrefiimiento.

5. Combate el dolor

Por a sus propiedades antiinflamatorias, hay
quienes consumen el jugo de

guandbana como un analgésico natural para
calmar dolores. Ademds, es muy bueno
contra las hemorroides.

Ayuda a prevenir la osteoporosis

Parte de los componentes nutricionales de la
guanabana son minerales como el fosforo,
calcio y hierro. Estos tres son muy importantes
para fortalecer la salud de los huesos y evitar
males como la osteoporosis.

7. Te hidrata

El contenido de la guanabana, especialmente
de la pulpa, es agua en su mayoria. Por

eso, es un excelente complemento del liquido
que debes beber para mantenerte hidratado
durante el dia, fundamental para sentirse bien,
con energia y que el cuerpo funcione
correctamente.

8. Te hara dormir mejor

Otro beneficio de la guanabana es que tiene
ciertos componentes que favorecen a la
relajacion y promueven la somnolencia, siendo
tu aliada para combatir

el insomnio.

9. Protege tus nervios y corazén

El contenido de vitamina B1 que posee la
guanabana es capaz de acelerar tu
metabolismo y la circulacion sanguinea,
evitando dafios en los nervios y trastornos
nerviosos centrales. También contiene vitamina
B2 la cual reduce el almacenamiento

de grasa y se encarga del mantenimiento de tu
corazén.

10. Previene infecciones bacterianas

La fruta ha sido parte de la medicina natural por
mucho tiempo. Por ejemplo, si se

aplica parte comestible sobre una herida o
corte, va a beneficiar al proceso de

curacion y prevenir infecciones.




-
GINCHONA

Propiedades medicinales

La quina es un arbol con reconocidas
propiedades medicinales que
actualmente se la usa para resolver
varios trastornos de salud, debido a que
la corteza de las ramas, tronco desecado
y la raiz tiene principios activos y
cualidades medicinales, te enumeramos
cuatro propiedades curativas de la quina
roja:

1. Se usa para combatir la diarrea, la
disenteria y la fiebre amarilla, también
para disminuir los dolores menstruales.

2. También es muy utilizada para aliviar
dolor de muelas y dientes, dolor de
estomago, dolor de cabeza y neuralgias,
baja la fiebre, calambres y trastornos
musculares, bronquitis.

3. La quina roja, sirve para enfermedades
del aparato digestivo como gastritis,
ulcera, colitis nerviosa, estrefimiento,
problemas del acido urico, vesicula biliar.

4. Ayuda a limpiar la sangre y problemas
de las piedras alojadas, problemas en los
pulmones, lo limpia ayuda a echar todas
las toxinas malas hacia afuera del
organismo, problemas de infecciones de
todo lo que es el cuerpo, acido Urico,
triglicéridos.




SMILAX ASPERA (CASCARILLA)

Propiedades

Una de las principales propiedades
medicinales de la zarzaparrila es su
efecto diurético. Esta planta destaca por
sus capacidades para estimular la
expulsion de liquidos, ayudando a
prevenir la retencion de liquidos. Esto
pude resultar especialmente Util para
aquellas personas que son mas
propensas a padecer una acumulacién de
liquidos sufriendo molestias. La
zarzaparrilla estimula la produccién de
orina y aumenta el sudor corporal, por lo
que no dudes en utilizarla como remedio
casero para facilitar la expulsion de agua
del organismo.

Enfermedades reumaticas

Las mismas propiedades diuréticas de la
zarzaparrila hacen que este arbusto
pueda utilizarse para aliviar los sintomas
de enfermedades reumaticas, en las
cuales existen acumulaciones serosas en
las articulaciones. Con ello se consigue
disminuir el dolor y facilitar la movilidad
de las personas que padecen este tipo de
afecciones. Utilizar esta planta elimina los
liquidos y mejora los sintomas de

la artrosis, artritis reumatoide y la gota.
No obstante, es importante acudir al
médico en caso de sufrir cualquiera de
estas enfermedades, con tal de poder
llevar un control de las mismas.

Problemas urinarios

En el caso de sufrir afecciones en las
vias urinarias, las propiedades
medicinales de la zarzaparrila pueden
ayudar al ser considerada una planta
con efectos antisépticos, que junto con
el acido ascorbico y el zinc puede
ayudar a combatir inflamaciones en los
rifones y tratar las piedras en los
rinones.




_________
JENGIBRE (ZINGIBER OFFICINALIS)

PROPIEDADES

1. Favorecer la pérdida de peso

El jengibre contiene gingerol, que es un
compuesto bioactivo con propiedades
termogénicas que acelera el metabolismo
y estimula la quema de grasa corporal,
promoviendo la pérdida de peso. Ademas,
el jengibre es un potente diurético, lo que
estimula la eliminacion del exceso de
liquido del cuerpo y ayuda a deshinchar.

2. Combatir la acidez y los gases
intestinales

El jengibre contiene chogaol, gingerol y
zingerona, compuestos bioactivos con
propiedades antiinflamatorias,
carminativas y antieméticas que relajan la
musculatura estomacal e intestinal y
disminuyen la acidez del estémago,
siendo una buena opcién para combatir la
acidez y los gases intestinales.

Conozca otros remedios caseros para
combatir la acidez.

3. Evitar la diabetes

Por contener zingibereno, gingerol y
curcumeno, que son compuestos
fendlicos con potente accidn antioxidante,
el jengibre ayuda a proteger las células
del pancreas contra los radicales libres,
manteniendo los niveles adecuados de
insulina y evitando, de esta forma, la
resistencia a la insulina y la diabetes.




APIO (APIUM GRAVEOLENS)

Propiedades del apio

En sus semillas, el apio contiene aceites
esenciales como el limoneno, una sustancia
con propiedades antiinflamatorias y
antioxidantes. Algunas otras sustancias
presentes en el apio son el selineno,
flavonoides, terpenos, glucésidos, ftalida y
vitaminas, razén por la cual posee
numerosas propiedades medicinales, ellas
son:

Diurético . Carminativo

Depurativo . Expectorante

Antioxidante . Antibacteriano
Inmunoestimulante . Antiviral
Antiinflamatorio . Vasodilatador
Antiflatulento . Emenagogo

Ligeramente laxante

Beneficios del apio

Dentro de la composicién nutricional, el apio
contiene 92% de agua, 3,3% de hidratos de
carbonos, 1,1% de proteinas y 0,4% de
grasas, ademas es rico en vitamina A, B1,
B2, B5, C y E y en minerales como hierro,
azufre, manganeso, fésforo y potasio.

Por estas y demas sustancias quimicas
presentes en las distintas partes de la
planta, el consumo de apio podria traernos
multiples beneficios, veamos algunos de
ellos:

Ayuda a tratar problemas hepéticos, gracias
a que contribuye a expulsar impurezas y
liquidos del organismo.

Ayuda a disminuir la hipertension gracias al
contenido de potasio.

Ayuda a eliminar calculos renales.

Mejora la memoria.

Disminuye el nivel de colesterol y acido trico
en la sangre.

Ayuda a tratar el catarro y el asma.

Ayuda a regenerar rapidamente la piel y curar
heridas.

Es un regulador intestinal por la gran cantidad
de fibra.

Depura las vias urinarias, del higado y de la
sangre.

Es eficiente contra la fiebre infecciosa.
Disminuye la presion arterial.

Ayuda al desarrollo del esmalte dentario.
Ayuda contra el insomnio y ansiedad.

Alivia dolores menstruales.
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